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Muzeum Historii Żydów Polskich POLIN 

Wizyta w muzeum to spotkanie z kulturą, historią i drugim człowiekiem. Nasze unikatowe 

zbiory, multimedia i rekonstrukcje pomagają poznać świat, którego już nie ma i inspirują do 

rozmowy na – aktualne także dziś – tematy. Zapraszamy do wspólnego poszukiwania piękna 

w różnorodności kultur, religii i tradycji. Ważne są dla nas: szacunek, empatia i otwartość. 

Dbamy o bezpieczeństwo emocjonalne dzieci i chcemy, by nasze zajęcia były dla nich 

wzmacniającym doświadczeniem pracy grupowej. Przykładamy dużą wagę do wspólnych, 

kreatywnych działań, które pozwolą dzieciom na lepsze poznanie siebie i integrację z 

rówieśnikami. Chcemy, by każdy wyszedł z warsztatu z jakąś małą, własnoręcznie zrobioną 

pamiątką. 

Zapraszamy na: 

Warsztaty edukacyjne 

120 min / 250 zł 

grupa do 30 osób 

więcej na s. 4-6 

rezerwacje@polin.pl 

Spacery miejskie 

90 min / 250 zł 

grupa do 30 osób 

więcej na s. 7 

grupy@polin.pl 

Oprowadzania po wystawie 

90 min / 250 zł + bilety 

mailto:rezerwacje@polin.pl
mailto:grupy@polin.pl


grupa do 25 osób 

więcej na s. 8 

grupy@polin.pl 

Zajęcia online 

Bezpłatna oferta dostępna na stronie: Warsztaty edukacyjne online. 

  

mailto:grupy@polin.pl
https://polin.pl/pl/warsztaty-edukacyjne-online


Warsztaty edukacyjne 

Angażujące metody pracy, zwiedzanie fragmentów wystawy i twórcze działania. 

Jak masz na imię? 

Lubicie swoje imiona? Czy wiecie, jak brzmią w języku hebrajskim? Na warsztatach poznamy 

elementy tego języka. Zaczniemy od kształtów liter, a później spróbujemy swoich sił w 

kaligrafii. Dzięki specjalnym zadaniom i ćwiczeniom ruchowym przekonamy się, że nauka 

nowego języka może być wspaniałą zabawą! 

Słowa kluczowe: język hebrajski, alfabet (alef-bet), szem (imię) 

Miejsce warsztatów: Centrum Edukacyjne i wystawa stała (galeria „Na żydowskiej ulicy”) lub 

wystawa czasowa „Moc słów” (od 21 listopada 2025 do 8 czerwca 2026) 

Nie bądź obojętny 

Czym jest empatia? Czy można się jej nauczyć? Jak być otwartym na potrzeby innych ludzi i 

wrażliwym na otaczającą nas naturę? Na zajęciach stworzymy przestrzeń do przyglądania się 

zarówno sobie, swoim emocjom, jak i światu wokół nas. Odwiedzimy wystawę stałą i 

zanurzymy się w specjalnie przygotowaną opowieść. Poszukamy dla niej różnych zakończeń. 

Porozmawiamy o tym, co nie jest nam obojętne. 

Słowa kluczowe: nieobojętność, empatia 

Miejsce warsztatów: Centrum Edukacyjne i wystawa stała (galeria „Pierwsze spotkania”) 

Zapomniane zawody 

Jak wyglądał świat dawnych kupców, mincerzy, rycerzy i królów? Razem wyruszymy w 

podróż do najdawniejszych czasów, by poznać zapomniane już zawody. Odwiedzimy gród 

księcia, dowiemy się, jak powstawały monety i czym handlowali kupcy. Wykonamy także 

własną biżuterię. 

Słowa kluczowe: świat przed wiekami, dawne zawody, rzemieślnicy 



Miejsce warsztatów: Centrum Edukacyjne i wystawa stała (galeria „Pierwsze spotkania”) 

Jak pięknie się różnić? 

Co sprawia, że jesteśmy sobą? Jak doceniać to, co wyjątkowe, w sobie i innych? W czasie 

warsztatów zaprosimy do ćwiczeń i zabaw, które pomagają zarówno w poznawaniu samych 

siebie, jak i odkrywaniu różnorodności naszej grupy. Odwiedzimy wystawę, by na niej 

rozwiązywać zagadki związane z tematem różnorodności. Poćwiczymy również kreatywność.  

Identycznym drewnianym ludzikom nadamy nasze indywidualne cechy i stworzymy barwny 

portret grupy. 

Słowa kluczowe: integracja, współpraca, różnorodność 

Miejsce warsztatów: Centrum Edukacyjne i wystawa stała (galeria „Wyzwania 

nowoczesności”) 

Dawno temu w miasteczku 

Dawno temu w miasteczku mieszkała żydowska rodzina. Odwiedzimy miejsca, w których 

toczyło się jej życie: targ, karczmę, dom i barwną synagogę. Rozwiążemy różne zagadki, 

odkryjemy litery alfabetu jidysz, a także przedmioty związane ze świętem szabat. Poznamy 

też historię Sary – współczesnej żydowskiej dziewczynki. Na zakończenie, jako pamiątkę z 

muzeum, wykonamy własne barwne jarmułki. 

Słowa kluczowe: szabat, dom żydowski, synagoga 

Miejsce warsztatów: Centrum Edukacyjne i wystawa stała (galeria „Miasteczko”) 

Gry i zabawy z dawnego podwórka 

Jak gra się w drejdla? Czym jest frucka? Dlaczego w niektórych polskich wyliczankach słychać 

jidysz? Dowiemy się tego dzięki historii trójki przyjaciół – Hany, Szlomo i Michała z Bractwa 

Podwórkowej Przyjaźni. Podczas warsztatów poznamy świat przedwojennych zabaw. Na 

wystawie stałej zobaczymy, jak kiedyś wyglądały ulice czy podwórka. W sali zagramy w 

dawne gry, a także wykonamy własną zabawkę. 



Słowa kluczowe: przedwojenne zabawy podwórkowe, różnorodność, życie codzienne dzieci 

Miejsce warsztatów: Centrum Edukacyjne i wystawa stała (galeria „Na żydowskiej ulicy”) 

Dzieci i ryby głosu nie mają? O prawach dziecka i Januszu Korczaku 

Znane powiedzenie mówi, że „dzieci i ryby głosu nie mają”. A jak jest naprawdę? W czasie 

warsztatów zaprosimy  do różnych zabaw, dzięki którym poznacie swoje podstawowe prawa. 

Odkryjemy też niezwykłą postać Janusza Korczaka, atmosferę Domu Sierot i panujące w nim 

zasady. Na wystawie o międzywojennej Polsce rozwiążemy zagadki, a w sali każdy wykona 

tabliczkę z wybranym przez siebie prawem dziecka. 

Słowa kluczowe: prawa dziecka, Janusz Korczak 

Miejsce warsztatów: Centrum Edukacyjne i wystawa stała (galeria „Na żydowskiej ulicy”) 

  



Spacery miejskie 

Odkrywanie miasta, którego już nie ma: ćwiczenie wyobraźni, odczytywanie archiwalnych 

zdjęć, rozpoznawanie śladów przeszłości na ulicach, skwerach i podwórkach. 

Z Tuwimem po Warszawie 

Czy w dzisiejszej Warszawie można spotkać bohaterów wierszy Tuwima? Wspólnie 

przekonamy się, że przy odrobinie wyobraźni – jak najbardziej! Dzięki grom, zabawom i 

zagadkom przypomnimy sobie pana Hilarego, słonia Trąbalskiego oraz spóźniającego się na 

kolację pana Słowika. Dowiemy się również, na jakim punkcie miał bzika sam autor. Podczas 

spaceru będziemy odkrywać Warszawę z czasów Juliana Tuwima. 

Słowa kluczowe: Julian Tuwim, wiersze i zabawy słowne, Lokomotywa 

Zbiórka grupy: Muzeum POLIN 

Spacer nie obejmuje zwiedzania wystawy stałej. 

UWAGA: Przygotujcie się do przejścia około dwóch kilometrów. Wszystkim z pewnością 

przydadzą się wygodne buty. Warto zabrać parasol lub płaszcz przeciwdeszczowy, wodę do 

picia i nakrycie głowy. 

  



Oprowadzania po wystawie stałej 

Wciągająca opowieść przewodnika, aktywizujące zadania, multimedia, emocje i zabawa. 

Legendy i opowieści żydowskie 

Czy legendy żydowskie pomagają lepiej zrozumieć historię Polski? Podczas oprowadzania 

dowiemy się m.in., w jaki sposób można było zostać „jednodniowym królem” oraz jak 

przewidzieć swoją przyszłość. Wsłuchamy się w śpiew ptaków wskazujących bezpieczne 

miejsce dla żydowskich wędrowców. Na dworcu kolejowym zobaczymy, dokąd najchętniej 

podróżowano w XIX w. Ten spacer przeniesie nas w dawne czasy pełne przygód i 

niespodzianek. 

Słowa kluczowe: historia Polski, legendy żydowskie, Kraków 

Oprowadzanie nie obejmuje części wystawy poświęconych II wojnie światowej i okresowi 

powojennemu. 

Poznajmy Sarę i Dawida!  

Czemu ośmioletni Dawid nie używa telefonu w soboty? Dlaczego nosi małą okrągłą czapeczkę 

i nie korzysta ze szkolnej stołówki? O jakich grach i zabawach z przedwojennego 

warszawskiego podwórka opowiadała mu prababcia Sara? Podczas interaktywnego 

oprowadzania po wystawie będziemy wspólnie szukać odpowiedzi na te i inne pytania, które 

pozwolą nam lepiej poznać żydowską religię i obyczaje.  

Słowa kluczowe: synagoga, szabat, koszerność, dzieciństwo 

Oprowadzanie obejmuje cztery galerie wystawy stałej: „Miasteczko”, „Wyzwania 

nowoczesności”, „Na żydowskiej ulicy”, „Więzi”.  



Wydarzenia specjalne 

Zgłoś swoją szkołę do akcji Żonkile! 

Każda szkoła i biblioteka może dołączyć do akcji społeczno-edukacyjnej Żonkile, by 

upamiętnić rocznicę wybuchu powstania w getcie warszawskim. 

Zapisz swoją placówkę i skorzystaj z naszych bezpłatnych materiałów edukacyjnych – filmów, 

słuchowisk, opowiadań, kart pracy i scenariuszy lekcji – które pomogą przygotować się do 

obchodów 19 kwietnia. 

Dołącz do akcji w 2026 roku i pokaż, że #ŁączyNasPamięć! 

Wejdź na stronę Żonkile w szkołach i instytucjach i sprawdź szczegóły akcji Żonkile. 

  

https://polin.pl/pl/zonkile-w-szkolach-i-instytucjach


Informacje organizacyjne 

Warsztaty 

Czas: 120 min 

Termin: poniedziałek, środa-piątek 

Cena: 250 zł / grupa do 30 osób 

Rezerwacja: rezerwacje@polin.pl 

Spacery miejskie 

Czas: 90 min 

Termin: codziennie 

Cena: 250 zł / grupa do 30 osób 

Rezerwacja: grupy@polin.pl 

Oprowadzania 

Czas: 90 min 

Termin: codziennie z wyjątkiem wtorków 

Cena: 250 zł + bilety / grupa do 25 osób 

Rezerwacja: grupy@polin.pl 

Cena biletu dla uczniów i uczennic szkół polskich: 1 zł w ramach programu MKiDN „Muzeum 

za złotówkę”. 

„Klasa w Warszawie. Warszawa z klasą” – wizyta w Muzeum POLIN może być rozliczona w 

ramach dofinansowania wycieczek szkolnych z programu m.st. Warszawy. 

Wejdź na stronę Szkoły i poznaj naszą ofertę. 

mailto:rezerwacje@polin.pl
mailto:grupy@polin.pl
mailto:grupy@polin.pl
file:///C:/Users/npoplawska/AppData/Local/Microsoft/Olk/Attachments/ooa-9bc0b513-267a-48c7-a780-86ea54bef0bf/dd31d160a5c6c78895fba42e797c9ed1a1539f539145b2074ee0223a58d0e3fb/Szkoły


Kontakt 

Muzeum Historii Żydów Polskich POLIN, ul. Anielewicza 6 00-157 Warszawa 

Tel. +48 22 47 10 301 

Mecenas muzeum 

ORLEN 

tel:48224710301
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