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Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN

Wizyta w muzeum to spotkanie z kulturg, historig i drugim cztowiekiem. Nasze unikatowe
zbiory, multimedia i rekonstrukcje pomagajg poznad $wiat, ktérego juz nie ma i inspirujg do
rozmowy na — aktualne takze dzi$ — tematy. Zapraszamy do wspdlnego poszukiwania piekna
w réznorodnosci kultur, religii i tradycji. Wazne sg dla nas: szacunek, empatia i otwartosc.
Dbamy o bezpieczenstwo emocjonalne dzieci i chcemy, by nasze zajecia byty dla nich
wzmacniajgcym doswiadczeniem pracy grupowej. Przyktadamy duzg wage do wspdlnych,
kreatywnych dziatan, ktére pozwolg dzieciom na lepsze poznanie siebie i integracje z
réwiesnikami. Chcemy, by kazdy wyszedt z warsztatu z jakg$ matg, wtasnorecznie zrobiong

pamigtka.

Zapraszamy na:
Warsztaty edukacyjne
120 min / 250 zt

grupa do 30 oséb

wiecej na s. 4-6

rezerwacje@polin.pl

Spacery miejskie
90 min / 250 zt
grupa do 30 oséb
wiecejnas. 7

grupy@polin.pl

Oprowadzania po wystawie

90 min / 250 zt + bilety


mailto:rezerwacje@polin.pl
mailto:grupy@polin.pl

grupa do 25 oséb

wiecejnas. 8

grupy@polin.pl

Zajecia online

Bezptatna oferta dostepna na stronie: Warsztaty edukacyjne online.



mailto:grupy@polin.pl
https://polin.pl/pl/warsztaty-edukacyjne-online

Warsztaty edukacyjne

Angazujace metody pracy, zwiedzanie fragmentow wystawy i tworcze dziatania.
Jak masz na imie?

Lubicie swoje imiona? Czy wiecie, jak brzmig w jezyku hebrajskim? Na warsztatach poznamy
elementy tego jezyka. Zaczniemy od ksztattow liter, a pdzniej sprébujemy swoich sit w
kaligrafii. Dzieki specjalnym zadaniom i ¢wiczeniom ruchowym przekonamy sie, ze nauka

nowego jezyka moze by¢ wspaniatg zabawg!
Stowa kluczowe: jezyk hebrajski, alfabet (alef-bet), szem (imie)

Miejsce warsztatow: Centrum Edukacyjne i wystawa stafa (galeria ,,Na zydowskiej ulicy”) lub

wystawa czasowa ,,Moc stéw” (od 21 listopada 2025 do 8 czerwca 2026)
Nie badz obojetny

Czym jest empatia? Czy mozna sie jej nauczy¢? Jak by¢ otwartym na potrzeby innych ludzi i
wrazliwym na otaczajgcg nas nature? Na zajeciach stworzymy przestrzen do przygladania sie
zaréwno sobie, swoim emocjom, jak i Swiatu wokot nas. Odwiedzimy wystawe statg i
zanurzymy sie w specjalnie przygotowang opowies¢. Poszukamy dla niej réznych zakoriczen.

Porozmawiamy o tym, co nie jest nam obojetne.

Stowa kluczowe: nieobojetnos¢, empatia

Miejsce warsztatéw: Centrum Edukacyjne i wystawa stata (galeria ,,Pierwsze spotkania”)
Zapomniane zawody

Jak wygladat swiat dawnych kupcdw, mincerzy, rycerzy i krélow? Razem wyruszymy w
podréz do najdawniejszych czaséw, by poznac zapomniane juz zawody. Odwiedzimy grod
ksiecia, dowiemy sie, jak powstawaty monety i czym handlowali kupcy. Wykonamy takze

wiasng bizuterie.

Stowa kluczowe: swiat przed wiekami, dawne zawody, rzemieslnicy



Miejsce warsztatow: Centrum Edukacyjne i wystawa stata (galeria ,,Pierwsze spotkania”)
Jak pieknie sie roznic¢?

Co sprawia, ze jestesmy sobg? Jak doceniac to, co wyjatkowe, w sobie i innych? W czasie
warsztatéw zaprosimy do ¢wiczen i zabaw, ktére pomagajg zaréwno w poznawaniu samych
siebie, jak i odkrywaniu réznorodnosci naszej grupy. Odwiedzimy wystawe, by na niej
rozwigzywacd zagadki zwigzane z tematem réznorodnosci. Po¢wiczymy réwniez kreatywnosc.
Identycznym drewnianym ludzikom nadamy nasze indywidualne cechy i stworzymy barwny

portret grupy.

Stowa kluczowe: integracja, wspotpraca, réznorodnosc

Miejsce warsztatéw: Centrum Edukacyjne i wystawa stata (galeria ,Wyzwania

nowoczesnosci”)
Dawno temu w miasteczku

Dawno temu w miasteczku mieszkata zydowska rodzina. Odwiedzimy miejsca, w ktérych
toczyto sie jej zycie: targ, karczme, dom i barwng synagoge. Rozwigzemy rézne zagadki,
odkryjemy litery alfabetu jidysz, a takze przedmioty zwigzane ze $wietem szabat. Poznamy
tez historie Sary — wspétczesnej zydowskiej dziewczynki. Na zakonczenie, jako pamigtke z

muzeum, wykonamy wtasne barwne jarmutki.
Stowa kluczowe: szabat, dom zydowski, synagoga

Miejsce warsztatéw: Centrum Edukacyjne i wystawa stata (galeria ,,Miasteczko”)
Gry i zabawy z dawnego podworka

Jak gra sie w drejdla? Czym jest frucka? Dlaczego w niektdrych polskich wyliczankach stychaé
jidysz? Dowiemy sie tego dzieki historii tréjki przyjaciét — Hany, Szlomo i Michata z Bractwa
Podwérkowej Przyjazni. Podczas warsztatow poznamy swiat przedwojennych zabaw. Na
wystawie statej zobaczymy, jak kiedys wygladaty ulice czy podwérka. W sali zagramy w

dawne gry, a takze wykonamy wtasng zabawke.



Stowa kluczowe: przedwojenne zabawy podworkowe, réznorodnosé, zycie codzienne dzieci

Miejsce warsztatéw: Centrum Edukacyjne i wystawa stata (galeria ,,Na zydowskiej ulicy”)
Dzieci i ryby gtosu nie maja? O prawach dziecka i Januszu Korczaku

Znane powiedzenie mowi, ze ,,dzieci i ryby gtosu nie maj3”. A jak jest naprawde? W czasie
warsztatéw zaprosimy do réznych zabaw, dzieki ktérym poznacie swoje podstawowe prawa.
Odkryjemy tez niezwyktg postac Janusza Korczaka, atmosfere Domu Sierot i panujgce w nim
zasady. Na wystawie o miedzywojennej Polsce rozwigzemy zagadki, a w sali kazdy wykona

tabliczke z wybranym przez siebie prawem dziecka.
Stowa kluczowe: prawa dziecka, Janusz Korczak

Miejsce warsztatow: Centrum Edukacyjne i wystawa stata (galeria ,,Na zydowskiej ulicy”)



Spacery miejskie

Odkrywanie miasta, ktérego juz nie ma: ¢wiczenie wyobrazni, odczytywanie archiwalnych

zdjec, rozpoznawanie sladéw przesztosci na ulicach, skwerach i podwérkach.
Z Tuwimem po Warszawie

Czy w dzisiejszej Warszawie mozna spotka¢ bohateréw wierszy Tuwima? Wspdlnie
przekonamy sie, ze przy odrobinie wyobrazni — jak najbardziej! Dzieki grom, zabawom i
zagadkom przypomnimy sobie pana Hilarego, stonia Tragbalskiego oraz spdzniajgcego sie na
kolacje pana Stowika. Dowiemy sie rowniez, na jakim punkcie miat bzika sam autor. Podczas

spaceru bedziemy odkrywa¢ Warszawe z czaséw Juliana Tuwima.
Stowa kluczowe: Julian Tuwim, wiersze i zabawy stowne, Lokomotywa
Zbiérka grupy: Muzeum POLIN

Spacer nie obejmuje zwiedzania wystawy statej.

UWAGA: Przygotujcie sie do przejscia okoto dwdch kilometréw. Wszystkim z pewnoscia
przydadzg sie wygodne buty. Warto zabraé parasol lub ptaszcz przeciwdeszczowy, wode do

picia i nakrycie gtowy.



Oprowadzania po wystawie statej
Wociagajaca opowiesc przewodnika, aktywizujgce zadania, multimedia, emocje i zabawa.
Legendy i opowiesci zydowskie

Czy legendy zydowskie pomagajg lepiej zrozumie¢ historie Polski? Podczas oprowadzania
dowiemy sie m.in., w jaki sposéb mozna byto zosta¢ , jednodniowym krélem” oraz jak
przewidzie¢ swojg przysztosé. Wstuchamy sie w $piew ptakéw wskazujgcych bezpieczne
miejsce dla zydowskich wedrowcdw. Na dworcu kolejowym zobaczymy, dokad najchetniej
podrézowano w XIX w. Ten spacer przeniesie nas w dawne czasy petne przygdd i

niespodzianek.

Stowa kluczowe: historia Polski, legendy zydowskie, Krakdw

Oprowadzanie nie obejmuje czesci wystawy poswieconych Il wojnie Swiatowej i okresowi
powojennemu.

Poznajmy Sare i Dawida!

Czemu osmioletni Dawid nie uzywa telefonu w soboty? Dlaczego nosi matg okragta czapeczke
i nie korzysta ze szkolnej stotdwki? O jakich grach i zabawach z przedwojennego
warszawskiego podwodrka opowiadata mu prababcia Sara? Podczas interaktywnego
oprowadzania po wystawie bedziemy wspdlnie szukaé odpowiedzi na te i inne pytania, ktére

pozwolg nam lepiej pozna¢ zydowska religie i obyczaje.
Stowa kluczowe: synagoga, szabat, koszernos¢, dziecinstwo

Oprowadzanie obejmuje cztery galerie wystawy statej: ,Miasteczko”, ,Wyzwania

nowoczesnosci”, ,Na zydowskiej ulicy”, ,Wiezi”.



Wydarzenia specjalne

Zgto$ swoja szkote do akcji Zonkile!
Kazda szkota i biblioteka moze dofgczyé do akcji spoteczno-edukacyjnej Zonkile, by
upamietnié rocznice wybuchu powstania w getcie warszawskim.

Zapisz swojg placoéwke i skorzystaj z naszych bezptatnych materiatdw edukacyjnych — filméw,
stuchowisk, opowiadan, kart pracy i scenariuszy lekcji — ktére pomoga przygotowac sie do

obchoddéw 19 kwietnia.
Dotacz do akcji w 2026 roku i pokaz, ze #tgczyNasPamiec!

Wejdz na strone Zonkile w szkotach i instytucjach i sprawdz szczegdty akcji Zonkile.



https://polin.pl/pl/zonkile-w-szkolach-i-instytucjach

Informacje organizacyjne

Warsztaty

Czas: 120 min
Termin: poniedziatek, sroda-pigtek
Cena: 250 zt / grupa do 30 oséb

Rezerwacja: rezerwacje@polin.pl

Spacery miejskie
Czas: 90 min
Termin: codziennie

Cena: 250 zt / grupa do 30 0sdb

Rezerwacja: grupy@polin.pl

Oprowadzania

Czas: 90 min
Termin: codziennie z wyjatkiem wtorkdéw
Cena: 250 zt + bilety / grupa do 25 oséb

Rezerwacja: grupy@polin.pl

Cena biletu dla uczniéw i uczennic szkét polskich: 1 zt w ramach programu MKiDN ,,Muzeum

za ztotéwke”.

»,Klasa w Warszawie. Warszawa z klasg” — wizyta w Muzeum POLIN moze by¢ rozliczona w

ramach dofinansowania wycieczek szkolnych z programu m.st. Warszawy.

Wejdz na strone Szkoty i poznaj naszg oferte.


mailto:rezerwacje@polin.pl
mailto:grupy@polin.pl
mailto:grupy@polin.pl
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Kontakt

Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN, ul. Anielewicza 6 00-157 Warszawa

Tel. +48 22 47 10 301

Mecenas muzeum

ORLEN


tel:48224710301
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